
 CIRCUITS ACCOMPAGNÉS
Nature et grands espaces

Les points forts
 Deux pays nordiques en un seul voyage, mélange parfait entre la nature brute de

l’Islande et la beauté majestueuse des fjords norvégiens.

 Croisières inoubliables, au milieu des icebergs en Islande et dans les fjords en

Norvège

 Observation de la nature en pleine action : baleines, geysers, cascades vertigineuses

et glaciers impressionnants.

Cap Nord: de l'Islande à la
Norvège
Partez pour un voyage inoubliable qui vous fera découvrir toute la beauté
sauvage de l’Islande et la majesté des fjords norvégiens. En Islande,
laissez-vous émerveiller par les cascades impressionnantes, les geysers
jaillissants et les paysages volcaniques uniques qui entourent le lac
Mývatn. Profitez d’une croisière au milieu des icebergs du glacier
Vatnajökull et vivez l’émotion d’une excursion en mer à la rencontre des
baleines.

En Norvège, naviguez à travers les fjords classés à l’UNESCO, où les
montagnes escarpées plongent dans des eaux d’un vert profond, bordées
de cascades spectaculaires. Découvrez le charme authentique des villes
nordiques comme Reykjavik, Akureyri, Oslo, Bergen et Ålesund, où
l’histoire viking et l’ambiance chaleureuse se mêlent à des paysages à
couper le souffle.

Ce périple est conçu pour allier découvertes inoubliables et moments de
détente, avec un rythme agréable qui vous laisse du temps pour flâner,
admirer les panoramas ou savourer un café en bord de mer.

Un itinéraire pensé pour vous offrir le meilleur du Grand Nord européen,
entre nature grandiose, culture fascinante et souvenirs mémorables qui
resteront gravés dans votre cœur.

+ + 

Ce forfait inclut

Informations supplémentaires

POUR DES RAISONS OPÉRATIONNELLES,
L'ITINÉRAIRE AINSI QUE LE DÉROULEMENT
DE CHAQUE JOURNÉE PEUVENT ÊTRE
MODIFIÉS. LE KILOMÉTRAGE ET LES DURÉES

29 mai au 14 juin 2026
17 jours |15 nuits |26 repas

 Vols avec correspondances avec Lufthansa
ou autre

 Tous les transferts
 Transport en autocar grand tourisme
 Vol entre Reykjavik et Oslo
 Hébergement pour 15 nuits
 26 repas : 15 petits déjeuners (PD), 3 dîners

(D) et 8 soupers (S)
 Services d’un accompagnateur
 Activités au programme (sauf optionnelles $)
 Admission au musée à ciel ouvert de

Glaumbaer
 Safari aux baleines (environ 3h)
 Croisière de 40 min entre les icebergs sur le

lac du glacier Jökulsárlón
 Visite guidée d’Oslo avec guide local

francophone (2h)
 Visite panoramique de Bergen (environ

1h30)
 Croisière sur le Sognefjord et Nærøyfjord

(environ 2h)
 Croisière sur le Geirangerfjord (environ 1h)
 Traversée Linge - Eidsdal, Pont d’Hardanger,

Manheller-Fodnes
 Frais du 1er bagage du transporteur aérien
 Taxes et frais de service
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Itinéraire
J 1 | Vols vers Reykjavik

Vols vers Reykjavik.

J 2 | Reykjavik

Arrivée à Reykjavik. Accueil par votre guide francophone et transfert vers votre hôtel.

Installation et temps libre pour vous reposer après le vol.

Souper libre et nuitée.

J 3 | Reykjavik – Cercle d’Or – Borgarnes

L’aventure débute par la découverte de la légendaire route du Cercle d’Or. Excursion à
« Gullfoss » la Cascade d´Or et la zone géothermique où se trouve le grand geyser Strokkur.
Dîner libre dans la région puis continuation vers le parc national de Thingvellir où se trouve le plus
vieux parlement au monde, fondé en 930, un des sites historiques les plus importants pour le pays
avec sa géologie unique. Également un des seuls endroits sur la planète où la plaque tectonique
est visible à la surface. En fin d’après-midi, continuation vers Borgarnes, une région belle et
paisible qui abrite notamment les sources d’eau chaude parmi les plus puissantes d’Europe.

Souper à l’hôtel et nuitée. PD/S

J 4 | Borgarnes – Skagafjordur – Akureyri

Départ en direction du nord, vous découvrirez au préalable les superbes cascades de
Hraunfossar (cascade de lave) et Barnafossar (cascade des enfants). Poursuite en direction de
la région aux plateaux fertiles de Skagafjörður. Celle-ci est une des régions les plus prospères
d'Islande en matière d'agriculture, avec une large exploitation laitière ainsi que l'élevage ovin en
plus de l'élevage de chevaux, pour lequel la région est célèbre (le Skagafjörður est le seul comté
en Islande où les chevaux sont plus nombreux que la population locale). Passage par le village
côtier de Blonduos. Dîner libre. Visite du musée folklorique de Glaumbaer à Skagafjordur. Cet
ancien bâtiment agricole au toit de tourbe recouvert de pelouse a été transformé en écomusée.
Certains édifices, à l’architecture typique, remontent jusqu’au XVIIIe siècle.

La journée se termine à Akureyri pour le souper et la nuitée. PD/S

J 5 | Akureyri – Myvatn

Découverte d’Akureyri 2eme ville du pays avec ses 17500 habitants. Elle se situe à une centaine
de kilomètres du cercle polaire.

Ancien port de commerce fondé par les Danois au XVIIe siècle, la ville a toujours gardé un pied
dans la mer. Elle présente un environnement exceptionnel grâce à la beauté des montagnes
environnantes. Continuation vers Godafoss, « La Cascade des Dieux » puis découverte de la
région du lac Mývatn, un lieu réputé mondialement pour ses sites géologique et ornithologique
uniques.

Dîner libre en cours de route. Exploration des nombreuses merveilles naturelles de la région
comme les fameuses formations de lave de Dimmuborgir « le château sombre » avec ses
grottes volcaniques mystiques, la zone géothermique de Hverarönd et les cratères
impressionnants de Skutustadir.

MENTIONNÉS SONT À TITRE INDICATIF
SEULEMENT.

Ce forfait n'inclut pas

Hébergements
Reykjavik : Hôtel Klettur 3*
Borgarnes : Hôtel Bifröst 3*
Akureyri : Hôtel Mikligardur 3*
Myvatn: Fosshotel Husavik 3*
Région des Fjords de l'Est : Hôtel Stadarborg 3*
Région de Vik : Hôtel Dyrolahey 3*
Oslo : Hôtel Comfort Borsparken 3*
Vallée du Gudbrandsdalen : Hôtel Thon
Skeikampen 3*
Ålesund : Hôtel Thon Ålesund 3*
Sognefjord : Hôtel Sognefjord 3*
Bergen : Hôtel Heimen 3*
Geilo : Hôtel GEILO 3*

*Ces hôtels sont à titre indicatifs seulement et
peuvent changer en tout temps pour des hôtels
similaires.
*La classification des hôtels est conforme aux
normes locales du pays. Veuillez noter que les
critères de classification hôtelière diffèrent du
Canada.

 Assurances personnelles
 Repas ou boissons non mentionnés
 Activités ou excursions optionnelles
 Transport urbain
 Pourboires
 Manutention des bagages
 Taxes d’hébergement payables sur place

(environ 14 € par personne en occ. double)
 Fonds d'indemnisation des clients des agents

de voyages (FICAV)
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Souper à l’hôtel et nuitée. PD/S

J 6 | Myvatn – Fjords de l’Est

Départ pour une autre journée pleine de moments forts.

Vous pourrez observer les baleines lors d’une excursion en bateau. Husavik possède l’une
des meilleures situations au monde pour observer les baleines : une chance pour vous de voir des
baleines à bosse et des baleines de Minke. L’avifaune est également incontournable.

Après le dîner libre, nous nous dirigerons vers Asbyrgi et son impressionnant canyon en forme de
fer à cheval, et Hljodaklettar et ses formations en roche de basalte. Continuation puis arrêt à la
superbe cascade de Dettifoss, exceptionnellement belle dans ce paysage lunaire. Continuation
vers les fjords de l’est.

Souper à l’hôtel et nuitée. PD/S

J 7 | Fjords de l’Est – Vik

Départ en bus pour le sud de l’Islande. Découverte du glacier Vatnajökull et notamment
l’impressionnant site du Jökulsárlón. Départ pour une mémorable croisière de 40min en bateau
amphibien sur le lac Jökulsárlón au milieu des Icebergs bleutés provenant du glacier Vatnajökull
faisant partie d’un des plus grands glaciers d’Europe.

Dîner libre et continuation et visite du parc national de Skaftafell, une des plus belles régions du
pays, situé aussi au pied du versant opposé du glacier Vatnajökull et abritant entre autres le glacier
de Svinafellsjökull. Poursuite vers la plus grande région de lave au monde, Eldraun.

Passage par Vik important producteur de la laine islandaise, et célèbre pour ses sublimes plages
de sable noir et ses falaises de roche noires mais aussi les formations rocheuses et la plage de
Reynisfjara et le phare de Dyrhólaey.

Souper à l’hôtel et nuitée. PD/S

J 8 | Vik – Reykjavik

En chemin vers le retour sur la capitale, arrêt aux cascades de Skogafoss, Seljalandsfoss,
vertigineuses et somptueuses, elles seront idéales pour réaliser de superbes photos.

Dîner libre en cours de route. Dans l’après-midi, arrivée à Reykjavik pour un tour panoramique
avec un petit temps libre. Possibilité en option d’aller se relaxer dans les sources d’eau chaude du
Lagon Bleu (optionnel - $).

Souper libre dans la capitale et nuitée. PD

J 9 | Reykjavik – Oslo (2 nuits)

Petit déjeuner à l’hôtel et transfert jusqu’à l’aéroport pour votre vol vers Oslo.

À votre arrivée, votre guide francophone vous accueillera et vous conduira à votre hôtel situé en
centre-ville. Vous profiterez ensuite d’un moment libre pour explorer les environs ou simplement
vous reposer.

Souper libre et nuitée. PD

J 10 | Oslo

La capitale norvégienne s’offre à vous pour une journée complète en liberté, entre musées,
balades en bord de mer et charmants cafés. PD

J 11 | Oslo – Lillehammer – Thon Skeikampen

Départ pour une visite guidée de 2h de la ville d'Oslo. Au cours de celle-ci, vous admirerez le
Palais Royal, le Théâtre National, le Parlement, l'Opéra en bord de mer, la forteresse médiévale
d'Akershus... Passage devant l’hôtel de ville, lieu de remise chaque année du Prix Nobel de la paix.
Vous parcourrez également le parc de Vigeland, le plus grand parc de sculptures du monde à avoir
été réalisé par un seul artiste : Gustave Vigeland (1869-1943). Cet ensemble, qui fût l’œuvre de
toute une vie, est monumental avec plus de 200 sculptures en bronze, granit et fer forgé ; un
univers fabuleux qui retrace les périodes de la vie humaine.

Continuation en direction du nord en longeant les rives du Lac Mjosa, le plus grand du pays. Dîner
en cours de route.

Arrivée à Lillehammer pour un tour panoramique de cette ville qui a accueilli les jeux olympiques
de 1994 et montée au tremplin de saut à ski, qui offre une vue magnifique sur la région.
Continuation vers la vallée du Gudbrandsdalen.

Souper à l’hôtel et nuitée. PD/D/S
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J 12 | Thon Skeikampen – Route des Trolls – Ålesund

Route vers Dombås et Bjorli par la belle vallée de Gudbrandsdalen qui se trouve au carrefour des
trois grands massifs montagneux du Jotunheimen, de Dovre et Rondane.

Vous empruntez la fameuse Route des Trolls, réputée pour ses tournants en épingle à cheveux
très impressionnants et ses panoramas splendides, qui dominent toute la région.  

Important : À noter que la Route des Trolls peut être fermée en mai en raison de la neige et tout au
long de l’année à cause de risques d’éboulements. Si tel est le cas, afin de pouvoir tout de même
l’apprécier, nous essayerons d’aller au pied de celle-ci, en fonction de la météo.

Dîner en cours de route.

Continuation vers Sjoholt, Linge, puis arrivée dans la charmante ville de Ålesund qui, de manière
paradoxale, résulte d’un incendie dévastateur en 1904 qui a détruit la majeure partie de la ville. 

Reconstruit dans un style art nouveau très en vogue à l’époque, elle offre de splendides bâtiments
très bien conservés. Vous observerez les façades, les tours arrondies, les lignes courbes et les
détails en forme de feuille, tous typiques de l’art nouveau.

Souper libre et nuitée. PD/D

J 13 | Ålesund – Geirangerfjord – Région Sognefjord

Départ en direction du Geirangerfjord, à travers ses paysages qui font la réputation de la Norvège.
Traversée entre Linge et Eidsdal et continuation vers Geiranger par la magnifique route des aigles
qui surplombe le Geirangerfjord.

Embarquement pour une croisière de 1h sur le Geirangerfjord, classé à l’UNESCO. C’est sans
doute le plus sauvage de tous les fjords, d'une largeur n'excédant pas, par endroit, 250 mètres, et
surplombé par des montagnes de plus de 1700 mètres de hauteur. Cette croisière offre un
spectacle étonnant et majestueux, où la nature se révèle dans toute sa puissance : parois de
montagne qui tombent à pic dans les bras du fjord, nombreuses cascades dont les plus célèbres
sont le "voile de la mariée" et les ‘’7 sœurs’’, mais aussi sommets enneigés, fermes accrochées à
flan de montagnes...

Débarquement à Hellesylt. Dîner.

Continuation vers le glacier Briksdal qui fait partie du parc national du Jostedal. Ce glacier
sauvage tombe directement dans l'étroite et fertile vallée de Briksdalen - un spectacle qui attire
chaque année des visiteurs du monde entier.

Petite randonnée, pour profiter de la beauté de la nature norvégienne et aller au point de vue sur
ce glacier. Durée d'environ une heure et demi, aller-retour.

Pour les voyageurs rencontrant des difficultés à se déplacer, possibilité de monter et descendre en
voiturette jusqu’au point de vue (prix indicatif : 28 Euros A/R, à payer sur place).

Continuation entre fjords et glaciers le long du Fjærlandsfjord avant d’arriver sur les rives du plus
grand fjord de Norvège, le Sognefjord, surnommé "le roi des fjords". Il est le plus long d’Europe, le
deuxième plus long du monde et le plus large de Norvège, sa beauté en fait une destination très
prisée.

Souper à l’hôtel et nuitée. PD/D/S

J 14 | Sognefjord – Bergen

Traversée du roi des fjords entre Manheller et Fodnes. Continuation le long de la rivière Laerdal
réputée pour ses saumons. Arrêt pour admirer l’emblématique église en bois debout de Borgund
(visite extérieure). Continuation vers Flåm via le fameux tunnel de Laerdal.

Dîner libre à Flåm. Petit temps libre pour profiter du cadre qu’offre ce charmant village blotti au
fond du fjord et pourquoi ne pas découvrir son musée du Train.  

Départ pour une croisière sur le Sognefjord (environ 2 heures) entre Flåm et Gudvangen. Cette
traversée sera un moment fort de votre voyage. Vous naviguerez sur le plus sauvage des bras de
cet impressionnant fjord et le plus profond de tous, le Nærøyfjord classé à l’UNESCO. Le vert des
eaux, le blanc des sommets environnants se mêlent pour donner naissance au plus formidable
orchestre de lumière, à la clarté étrange du jour qui ne finit jamais, au pays du soleil de minuit.

Continuation en direction de Bergen, arrêt à la belle cascade de Tvindefossen, puis passage par
Voss.

Installation à votre hôtel au centre-ville de Bergen.

Bergen est une cité universitaire de plus de 10.000 étudiants. La vie nocturne y est donc très
intense. On a le sentiment qu'ici tout rayonne à partir du port, de son marché aux poissons, du
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POUR DES RAISONS TECHNIQUES, L'ITINÉRAIRE AINSI QUE LE DÉROULEMENT DE CHAQUE JOURNÉE PEUVENT ÊTRE MODIFIÉS. LE
KILOMÉTRAGE ET LES DURÉES MENTIONNÉS SONT À TITRE INDICATIF SEULEMENT.

Cliquez ici pour connaître nos conditions générales
* Prix basé sur un départ le 29 mai 2026

Bryggen et de ses petits troquets, toujours bondés. Mais la ville garde sa dimension humaine avec
ses étroites ruelles qui serpentent en pente douce, bordées de maisons en bois.

Souper libre et nuitée. PD

J 15 | Bergen – Hardangerfjord – Geilo

Visite panoramique de 2h de la ville avec votre guide accompagnateur : la cité hanséatique,
resserrée entre ses 7 collines, le vieux quartier qui a conservé ses maisons de bois colorés et qui
étaient les comptoirs des marchands allemands. Ravagés en 1702 par un terrible incendie, les
bâtiments du quai furent reconstruits à l'identique, tels qu'au 12e siècle. Les échoppes ainsi que
quelques demeures du quai, au total 61, sont aujourd'hui inscrites au Patrimoine Mondial de
l'Humanité. Du 13e siècle jusqu'en 1830 où elle dû céder le pas à Oslo, Bergen fût la capitale de la
Norvège et considérée comme la ville la plus importante de Scandinavie. Aujourd'hui, avec ses 230
000 habitants, elle est la 2ème ville du pays.

Temps libre pour flâner dans les vieilles ruelles et vous donner l’opportunité de prendre votre dîner
libre au typique marché aux poissons.

Continuation vers le Hardangerfjord avec un arrêt avant à la belle cascade de Steindalfossen.

Arrivée sur les rives du Hardangerfjord, le plus fleuri de tous les fjords. Traversée entre Bruravik
et Brimnes par le pont enjambant le fjord.

Route à travers la vallée de Mabodalen vers la cascade de Voringfossen, l’une des plus hautes
de Norvège. Arrêt aux pieds de cette chute d’eau de 182 mètres, un sentier conduit à son sommet
et le vacarme de la chute d’eau est amplifié par l’écho dans la gorge profonde. En bas, le lit de la
rivière apparaît minuscule.

Traversée du haut plateau désertique d’Hardangervidda, qui est un parc national, dont les
paysages désolés sont recouverts en hiver d’une épaisse couche de neige et en été elle est
balayée par les vents. Ce territoire des rennes et de lacs poissonneux aux reflets argentés, vaste
de 7500 km² environ, culmine à 1691 m d’altitude.

Souper à l’hôtel et nuitée. PD/S

J 16 | Geilo – Oslo

La dernière journée vous ramène vers Oslo en longeant le lac Tyrifjord, avec un arrêt photo
devant la pittoresque église en bois de Torpo.

En début d’après-midi, profitez de vos derniers instants en Norvège pour magasiner, flâner ou
savourer un café en terrasse avant votre départ.

Souper libre et nuitée. PD

J 17 | Oslo – Retour

Transfert vers l’aéroport. PD

Excursion(s) optionnelle(s)
Admission au Lagon Bleu
179 $ par personne
En après-midi, laissez-vous tenter par une expérience inoubliable au célèbre Blue Lagoon.
Plongez dans ses eaux turquoise riches en silice, et profitez d’un moment de pure détente
incluant une serviette, un masque de silice et une boisson.
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